HiIMALAYANIN ETEKLERINDE
NEPAL & NAGARKOT

Katmandu (3) - Nagarkot (2)
5 Gece 7 GlUn
30 Nisan Hareket

1.Giin ISTANBUL — KATMANDU
Programimiz, sizi havalimanindaki bulusma noktamiza gétirmek lizere verdiginiz adrese gelecek 6zel aracinizin evinize
ulasmasi ile basliyor. istanbul Havalimani Dis Hatlar Terminali’nde bulusarak, check-in islemlerin tamamlanmasinin

ardindan Turk Hava Yollarinin tarifeli seferi ile Katmandu ugcusumuzu gerceklestiriyoruz. Geceyi ucakta geciriyoruz.

2. Giin KATMANDU — NAGARKOT

Katmandu’ya varisimizi takiben havalimaninda karsilaniyor ve havalimanina yakin bir otelde agik bife kahvaltimizi
almak (izere alandan ayriliyoruz. Kahvaltimizin ve kisa bir dinlenmemizin ardindan Himalayalarin gizemli kenti
Katmandu sehir turumuza basliyoruz. Bugiin sehrin kiiltir merkezi olan, eski kraliyet sarayi, Altin Kapi ve cesitli
tapinaklarin da icinde bulundugu bircok tarihi anita sahiplik yapan Katmandu Durbar Meydani’'na gidecegiz. Bu
meydanda UNESCO tarafindan Dinya Mirasi ilan edilmis bircok bina ve tapinagl gére imkanina sahip olacak ve
mimarisine hayranlik duyacagiz. Tur bitimi deniz seviyesinden 2.200 m yikseklikte. Kuzeydogudaki Everest Dagi da
dahil olmak Gzere, Ozellikle glin dogumu ve giin batiminda dikkat cekici olan Himalayalar manzaralariyla taninir.

Nagarkot’a varisimizla beraber otelimize transfer oluyoruz. Aksam yemegi ve konaklama otelde.

3.Gun NAGARKOT

Sabah otelimizde alacagimiz kahvaltinin ardindan Changunarayan tapinagina dogru yola ¢ikiyoruz. Changu Narayan,
Changu veya Dolagiri olarak da bilinen yiiksek bir tepenin izerinde yer almaktadir. Lord Visnu'ya adanan ve Hindu halki
tarafindan 6zel bir saygiyla tutulan tapinak, champak agaci ormani ve Changu olarak bilinen kigik bir koyle gevriliydi.
Bu tapinagin Nepal tarihinin en eski tapinagi oldugu kabul ediliyor. Tapinak ziyaretinin ardindan Changu Narayan'dan
Telkot'a yumusak yiriyis yapiyoruz. Turumuzun devaminda birgok heykel, ahsap oymacihgi, farkh tanri ve tanrigalara
adanan devasa pagoda tapinaklarinin bulundugu bir ortacag sanati ve mimarisi miizesi olarak da bilinen Bhaktapur’a
gidiyoruz. Bhaktapur Meydani, Nepal'in antik sanatlarini 6ne c¢ikarmasi nedeniyle Vadinin en buydleyici mimari
eserlerinden biridir. Tas monolitlerin tepesine tiinemis krallarin altin heykelleri, mabedlerinden bakan koruyucu
tanrilar, her yerdeki ahsap oymalar (payandalar, lentolar, dikmeler, timpanlar, gegitler ve pencereler) iyi diizenlenmis
bir senfoni olusturuyor gibi goriniyor. Comlekcilik ve dokuma baslica geleneksel endustrilerdir. Tur bitiminde
verecegimiz serbest zamanin ardindan Nagarkot’da bulunan otelimize déniyoruz. Aksam yemegi ve konaklama

otelimizde.
4. Giin NAGARKOT — KATMANDU

Sabahleyin kahvaltidan 6nce bize 0zel yoga hocamizin esliginde yapacagimiz yoga ve meditasyon ile enerjimizi

tazeleyecegiz. Sonrasinda kahvaltimizi aliyor ve Patan Sehri turumuz icin otelden hareket ediyoruz. Patan Katmandu
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Vadisi’nin en eski sehri ve Glizel Sanatlar Sehri olarak geciyor. Her kdsesinde 4 tane stupa tapinagi zamaninin Gnla Krali
Ashoka tarafindan yaptiriimistir. Hindu ve Budist yapilari ile dolu bu giizel sehirde el yapimi iscilik ile yapilmis bircok
esya alinabilir. Gezimizin ardindan Budhanath Tapinagi’na gidecek ve Budist rahiplerin en kutsal tapinagi sayilan yeri
ziyaret edecegiz. Turumuzun devaminda Diinyanin en 6nemli Hindu tapinaklarinindin birisi olan Pashupati’de
Hindularin hayatlarina yakindan taniklik edecek, 6li yakma torenlerini gdézleme firsati bulacagiz. Fotograf cekmekten
hoslananlar icin harika firsatlar sunacak. Tur bitimi gliniin yorgunlugunu atmak lGzere Katmandu’da bulunan otelimize

geciyoruz. Aksam yemegi ve konaklama otelimizde.

5.Giin KATMANDU

Sabahleyin kahvaltinin ardindan Maymun Tapinagl (Swayambhunath) turumuz icin otelden hareket ediyoruz.
Katmandu vadisindeki tiim kutsal tiirbeler arasinda eski ve esrarengiz bir yer. Yiiksek beyaz kubbesi ve isiltili altin kulesi
kilometrelerce 6teden ve vadinin her tarafindan gorilebilmektedir. Bir tas yazit lzerinde bulunan tarihi kayitlar,
stupanin MS 5. yilizyildan itibaren zaten 6nemli bir Budist hac yeri olduguna dair kanit sagliyor. Swayambhunath
stupa'sina, hacilar ve rahipler gittikten sonra geceleri tapinakta kosusturan yiizlerce maymun yiziinden "Maymun

Tapinagl" da denir. Keyifle turumuzu yaptiktan sonra otelimize déniiyoruz. Aksam yemegi ve konaklama otelimizde.

6.Gin KATMANDU

Otelde alacagimiz kahvaltinin ardindan goz alici zirvesi ve yemyesil bitki orttsiyle kapl tim Katmandu Vadisi’'nin nefes
kesen manzarasini gozler 6niine seren Chandragiri tepesine gidiyoruz. Himalayalar'in Annapurna'dan Everest'e kadar
uzanan panoramik manzarasini gérecegimiz tepeye teleferikle ¢ikacagiz. Bu essiz manzaranin tadini ¢ikardiktan sonra
rotamizi dogasli, tapinaklari ve manastiri ile Pharping’e ceviriyoruz. Efsaneye gére Guru Padasambhava'nin meditasyon
yaptig eski bir meditasyon magarasi olan ve tanrica Dakshinkali'ye adanmis en 6nemli Hindu tapinaklarindan biri olan
Asura magarasini ziyaret edecegiz. Ulkedeki ruhani giic merkezlerinden biri olan tapinagi gezdikten sonra bu sefer
Katmandu’ya yaklasik 30 km mesafede bulunan eski bir Newar kasabasi olan tipik kirmizi tuglal evler ve kiremitli
¢atilarin siralandigl, tapinak meydanlariyla Kirtipur’a hareket edecegiz. Newari kiltiirlinii, geleneklerini, mimarisini ve
el sanatlarini gérebilecegimiz bir nevi Agikhava miizesi olan bu kentte yapacagimiz sehir turunun ardindan dinlenmek

Uzere otelimize gececegiz. Aksam yemegi ve konaklama otelimizde

7. Giin KATMANDU -iISTANBUL

Otelimizde alacagimiz kumanya kahvaltimizin ardindan Katmandu Havalimani’na gitmek lzere otelimizden ayriliyoruz.
Havalimaninda pasaport bagaj ve check-in islemlerimiz bittikten sonra Tiirk Havayollar’nin Katmandu istanbul seferi
ile istanbul ucusumuzu gerceklestiriyoruz. istanbul’a varisimizin ardindan turumuz, sizi énceden vermis oldugunuz

adrese gotirecek olan arag ve soforiiniizle bulusmaniz ve transferiniz ile son buluyor.
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FiYATLANDIRMA

—KiSBASI UCUS DETAYLARI
KALKIS TARIHi 2 ve 3 Kisilik
Odada
f _ Havalimani Bulusma Tarihi ve Saati: 30 Nisan Carsamba saat 17.00
30 NIS&;OZOSG Mayts 2.090 USD 30 Nisan TK 726 istanbul (IST) 20:10- Katmandu (KTM) 06:05* (Katmandu’ya varis 1 Mayis)

06 Mayis TK 727 Katmandu (KTM) 07:35— istanbul (IST) 13:05

SINGLE Oda Farki : +490 USD

“» Havalimani bulusma saati, ugustan 3 saat 6nce olup, detaylar tur hareketinden 2 giin 6ncesinde ayrica iletilecektir.
“+ Kalkis ve varis saatleri yerel saatlerdir.
“» *jsareti olan uguslar, hareket tarihinden 1 sonraki takvim giiniinde varis noktasina ulasir.

ORNEK (vb.) OTELLER

KATMANDU
gx*xxx Aloft Hotel Kathmandu vb

PAKETTUR FiYATINA DAHIL OLAN SERVISLER

v' Tirk Havayollariile istanbul — Katmandu — istanbul arasi ekonomi sinif ucak bileti ve Havalimani vergileri
Katmandu’da 5 gece 5* otelde kahvalti ve aksam yemegi dahil konaklama

Ev —alan — ev transferi de dahil olmak zere programda belirtilen tim transferler

Ozel arag ile programda belirtilen tiim geziler ve giris licretleri

Geziler esnasinda gezilecek muize ve 6ren yerleri ile diger noktalara giris tGcretleri

Programda belirtilen kanal gezileri

Yoga ve meditasyon

Tur boyunca alinacak 5 aksam yemegi

Golden Bay Tour profesyonel Tirkce rehberlik hizmeti

Yurtdisi ¢ikis harci

LSRN N N N N N S NN

Covid 19 Seyahat Saglik sigortasi

PAKETTUR FiYATINA DAHiL OLMAYAN SERVISLER

x Ogle yemekleri
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x Programda belirtilen yemekler esnasinda alinacak icecekler
x Fazla bagaj tcretler
x Nepal vize Ucreti (Tim pasaportlar icin vize gereklidir. Kapida 30 USD)
x Bahsisler (istege bagli)

SIKCA SORULAN SORULAR & ONEMLI BILGILER

KATILIM SARTI

VizE

SAGLIK

UCUS SURELERI

KONAKLAMA

Merkez : Halaskargazi Caddesi, Senkal Apartmani, No:37, Kat:1, Harbiye-istanbul

Bu gezimiz, en fazla 20 kisi katiim sarti ile diizenlenmektedir. Yeterli katilim saglanamadigi
takdirde, son iptal bildirim tarihi tur baslangicinin 20 giin 6ncesidir. Katilim yetersizligi nedeniyle
iptal edilen tur, acenteniz araciligi ile tarafiniza bildirilecektir.

Umumi Pasaport x Vize gerekli degil
Yesil Pasaport x Vize gerekli degil
Hizmet Pasaportu x Vize gerekli degil

Vize gereken destinasyonlarda, vize basvurusu icin acentenizin tarafiniza iletecedi “Vize lgin
Gerekli Evraklar” listesinde belirtilen belgeler ile vize basvurusunun yapilmasi gerekmektedir.

Yirtik, yipranmis, i1slanmis ve/veya benzeri tahribata udramis pasaportlar nedeniyle ziyaret
edilecek iilke sinir kapisinda giimriik polisi ile sorun yasanmamasi adina; anilan pasaportlarin
yenilenmesi ve T.C. vatandaslarina vize uygulayan bir (ilke ise ilgili vizenin yeni pasaportta olmasi
gerekmektedir. Aksi durumda sorumluluk yolcuya aittir.

18 yasindan kiigclik misafirlerimiz tek baslarina ya da yanlarinda anne ya da babadan sadece biri
ile seyahat ederken lilke giris-cikislarinda gérevli polis memurunca anne-babanin ortak
muvafakatini gésterir belge sorulmasi ihtimali oldugundan; 18 yas alti misafirlerimizin ve anne-
babalarinin bu konuda hassasiyet gdstermelerini tavsiye ederiz.

Dizenliilag kullananlarin, ihtiyagtan daha fazla ilaci yanlarinda getirmeleri 6nerilmektedir. Clnk
Ulkede her turlt ilag bulunamiyor. Bunun yani sira ciddi bir saglik sorununuz varsa (kalp, tansiyon,
seker vs.) doktorunuz tarafindan imzali bir belgeyi yaninizda bulundurmaniz yararl olacaktir.
Ayrica gesme suyu icmemeniz, ilk defa sizin agacaginiz kapali sise su igmenizi 6neririz.

istanbul > Katmandu ™ 07 sa 10 dk
Katmandu > istanbul ™ 8sa. 15 dk.

Fuar, kongre, konser, etkinlik, spor turnuvasi vb. gibi donemlerde oteller belirtilen km’lerden fazla
mesafede kullanilabilir.

3 Kisilik odalar, otellerin uygunluguna gore verilebilmekte olup, bu tip odalarda 3. Kisiye sunulan
yatak, standart yataklardan kigik olabilir. 3 kisilik odalar 1 biliylik yatak ve 1 ilave yataktan
olusmaktadir. ilave yataklar, acma-kapama ve coach bed olarak adlandirilan yataklardan
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PARA BiRiMi

SAAT DiLimi

TELEFON KULLANIMI

KIYAFET VE GEREKLI ESYALAR

YEMEK KULTURU

ELEKTRIK

ALISVERIS

ONEMLI NOTLAR

olustuklari icin katihmci 3. kisi ve/veya ¢ocuk rezervasyonlarinda odalarda yasanabilecek sikisiklik
ve yatak tipini kabul ettiklerini beyan etmis sayilirlar.

Tur programinda dahil olan hizmetlerden otelde alinan kahvaltilar, bulunulan {lkenin kahvalti
kiltarine uygun olarak ve genelde kontinental kahvalti olarak adlandirilan tereyagi, recel, ekmek,
¢ay veya kahveden olusan sinirli bir menu ile sunulmakta olup, gruplar igin gruba tahsis edilmis
ayri bir salonda servis edilebilir.

Nepal para birim iNepal Rupisi (NPR)'dir.
Yaninizda US Dolar (USD) bulundurmanizda fayda vardir.

Nepal ile +2 saat 45dak. fark bulunmaktadir. Turkiye’de saat 12.00 iken Nepal’de 14.45dir.

Tim cep telefonu operatorleri eger telefonunuz uluslararasi dolagima agiksa kullanilabilmektedir.
Ancak llkenin bazi kesimlerinde sebeke olmayabilir.

Yaniniza kolayca giyip c¢ikarabileceginiz tisortler, kisa ve uzun kollu gdmlekler, pamuklu
pantolonlar, rahat yiriyus ayakkabilari ve ince bir mont ya da hirka almanizi éneririz. Sentetik
olmayan ve pamuklu kiyafetler tercih etmenizi tavsiye ederiz. Yagmur ihtimaline karsi bir
yagmurluk ve semsiye de getirebilirsiniz. Bunun disinda sapka, giines gozIig, glines kremi, olasi
glriltiaye karsi kulak tikaci, fotograf makinesi, video kamera ve bunlarin sarj aletleri ve yedek
hafiza kartlari da getirebilirsiniz.

Nepal mutfagin ¢ogu, Asya usullerinin varyasyonlardir. Nepal mutfagi, etnik kdkene, kiltirel
cesitlilige ve cografyasina dayanan cesitli yemek kiltirlerinin sentezinden olusan zengin bir
mutfaktir. Nepal yemekleri genellikle piring agirlikh ve kori soslu oluyor. Baharatlar ise daha az
miktarda ve farkli farkh kullaniliyor. Aksam yemeklerimizi otelimizde alacagimiz i¢in higbir sorunla
karsilasmayacaksiniz ayrica gidecegimiz her yerde kapali sise suyu temin etme imkanimiz
olacaktir. Agikta satilan yiyecekleri ve musluktan akan suyu tiketmemeliyiz.

Nepal 'da 230 V kullaniliyor. Birgok priz tipine bizim kullandigimiz iki pimli fisler uymaktadir.
Prizlerin uymadigi yerlerde sorun yasamamak igin elektronik magazalarinda satilan Universal fis
adaptorlerinden alinabilir.

Nepal'e 6zgl hediyeliklerden en énemlisi kesinlikle Thangka resimleridir. Ayrica sarki soyleyen
kaseler (Singing Bowls) ,yak yun trtnler alabileceginiz hediyelik esyalar arasindadir.

*** Bu tura 14 yasindan kugiik ¢ocuklari maalesef kabul edemiyoruz.

Gegerli pasaportun olmasi ve/veya vize alinmis (vize gerekli destinasyon/pasaport icin) olmasi,
lilkeye giris yapilabilecegi anlamina gelmemektedir. Pasaport polisinin sizi tilkeye sokmama yetkisi
vardir. Bu durumdan Golden Bay Tour sorumlu degildir, sorumluluk yolcuya aittir.
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Golden Bay Tour, hava yolu ile yolcu arasinda araci kurum olup, 28.09.1955 Lahey Protokolii’'ne
tabidir. Tarifeli ve 6zel uguslarda rotar riski olabilir veya mevcut gezi ve ugus 6ncesinde saatler
degisebilir. Golden Bay Tour, bu degisiklikleri en kisa siirede bildirmekle yiikiimlGdur. Yolcularimiz
ugus detaylarinin degisebilecegini bilerek ve kabul ederek turu satin almislardir. 0-2 yas arasi
cocuklar alan vergisi ve alan hizmetleri bedeli 6demezler

Tur paketine dahil olan panoramik sehir turlari, sehirlerin genel tanitimi i¢in diizenlenen ve arag
icinden rehber anlatimiyla panoramik olarak yapilan miize, 6ren yeri girislerini igermeyen en fazla
2-3 saatlik turlardir. Panoramik turlar, programda belirtilen diger turlar da dahil olmak Uzere, tura
denk gelen giin ve saatte yerel otoriteler tarafindan gezilmesine, girilmesine izin verilmeyen veya
herhangi bir etkinlik nedeniyle kapali yollar sebebiyle gerceklesmedigi takdirde, keza hava sartlari
nedeniyle turun vyapilmasi imkansiz hale geldigi durumlarda bahse konu turlarin
yapilamamasindan Golden Bay Tour sorumlu degildir. Bazi turlar kapal yollar veya arag girisine

izin verilmeyen noktalarda imkanlar dahilinde toplu tasima veya yaya olarak yapilabilir.
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